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Professor i fiskeribiologi:

»\Vesten griber fiskeriet

Vi fisker kun fra toppen af isbjerget, havet har lige sa meget fade som landjorden, og det
selektive dedelighedstryk gor fiskene mindre og mindre. Det er bare nogle af de budskaber,
professor i fiskeribiologi, Jeppe Kolding, har pa hjerte.

Jeppe Kolding mener helt grundleeg-
gende ikke, at vi har nok forstéelse for
organismerne i havet.

»Fisk er organismer, der formerer sig
som planter og spiser som lgver. Den
slags organisme findes ikke pa land, og
derfor kan vi ikke forestille os det,« siger
Jeppe Kolding, professor i fiskeribiologi
ved Bergen Universitet.

Han henviser til, at fisk spreder i millio-
nervis af aeg, og at de samtidig alle er
rovdyr, som spiser pa sig selv og hinan-
den.

Hvis man sammenligner selve formerin-
gen med planter, giver det ikke mening
at vente, til fisken er stor, for vi fanger
den, for naesten alle bliver spist, laenge
for de bliver voksne.

10 % Reglen

* 10 % reglen gdr ud pa, at hver gang man gar et trin op i fodekaeden,
mister man 90 % af energien:
100 kg planter » 10 kg keer » 1 kg love.

« Det vil sige, at alle husdyr er pa niveau to, da de er plantezedere.

« En love er pa niveau 3.

+ Men nar man kommer til en laks i havet, er den pa niveau 5 (dvs. den spiser

dem, som spiser ‘lover’).

»Ved planter kan man kalde aeblerne og
bananerne for babyplanterne. Og her
ville vi jo aldrig sige, du méa ikke spise
eblerne. Nej, tveertimod spiser vi jo
netop ablerne i stedet for at g efter
aEbletreeet, der fortsat skal sikre tilgan-
gen af abler. Vi griber simpelthen fi-
skeriet helt forkert an i Vesten,« forklarer
Jeppe Kolding.

Energimaessigt giver det heller ikke me-
ning at vente pg, at fiskene bliver store,
fer vi fanger dem.

»Det er fuldsteendig vanvittigt rent ener-
gimaessigt, at vi venter pa den store fisk
pa et kg. Den har nemlig allerede konsu-
meret fem kg sma fisk og andre dyr leen-
gere nede i fedekeeden. Det kan godt
veere, vi i vores rige del af verden kan

« Ved toppen af fedekaeden i havet har man mistet 99,9 % af energien.

»Leverne i havet er faktisk tobis og ansjoser, og de er det laveste niveau, man fi-
sker pa. Det er naermest decideret uetisk, at de historisk er blevet kaldt for skidt-
fisk, nar de er pa niveau med leverne i fedekaeden pa jorden,« siger Jeppe Kol-

ding.

nojes med at spise de store, dyre fisk,
men den gar ikke i lande med sult« siger
Jeppe Kolding.

Fisker kun toppen af isbjerget
Jeppe Kolding mener, det er en ud-
bredt misforstéelse, at havene generelt
er overfiskede.

»Vi haster kun 3 % af vores fede fra
havet, selvom der er lige sé meget fede
i havet som pa landjorden, og sa skulle
det samtidigt veere overfisket? Faktisk har
der aldrig veeret sa stor en biomasse i
havene som nu, men den befinder sig
leengere nede i fedekaeden. Men vi fi-
sker simpelthen kun toppen af isbjerget.
Og det er klart, at nar vi fanger de store
fisk, sa bliver der spist mindre af de sma,
som dermed kan boltre sig,« siger Jeppe
Kolding.

Balanceret hgstning

Jeppe Kolding er med i en fiskerieks-
pertgruppe under IUCN, hvor de arbej-
der med begrebet »balanceret hastnings,
som drejer sig om en mere gkosystem-
baseret tilgang.

»Vi skal fiske hele havet, store som sma
fisk, i et balanceret forhold. Det betyder,
at vi ikke kun kan spise tun og kaviar. Vi
skal ogsa fiske leengere nede i fodekae-
den pa fiskeyngel og krebsdyr. Kun pa
den made kan vi opretholde den oprin-
delige balance« siger Jeppe Kolding.

| dag er det kun de starste individer,
der ma fiskes. Og dette sakaldte selek-
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Pt. fisker vi for meget pd toppen og for lidt pd bunden af havets fedekaede, mener fiskeribiolog Jeppe Kolding.

tive dedelighedstryk er at skyde sig selv i
foden, mener Jeppe Kolding.

»Alle klager over, at fiskene bliver min-
dre og mindre. Egentlig handler det for
en fisk om at skynde sig at blive stor, for
den bliver spist, s& den kan begynde at
formere sig. Men hvis man der, nr man
bliver stor, s er det bedre at veere lille«
siger Jeppe Kolding og henviser til et
konkret eksempel p& nedgangen i ster-
relse: Redspaetten, der for 100 &r siden i
gennemsnit malte 50 cm som kensmo-
den, men i dag kun maler 25 cm.

Umulig enbestandsforvaltning
Teorien om balanceret hestning ger
samtidig op med enbestandsforvaltnin-
gen, som ifelge Jeppe Kolding bygger
pa en foreeldet matematisk model fra
1950'erne, hvor maden, som skal til for
at vokse, er gratis.

»Det er naesten umuligt for badene kun
at fiske pa en art ad gangen. Det giver
langt bedre mening at "plukke” lidt af
hvert og heste langs hele “isbjerget” «
siger Jeppe Kolding.

Tilbage er nu kun spergsmélet, om det
overhovedet ville veere muligt at fa ve-
sten til at spise mere fisk fra bunden af
fodekeeden. Jeppe Kolding er optimi-
stisk.

»Vi star overfor en ny generation af for-
brugere, som er mere optagede af hen-
syn til naturen, sa vi kan sagtens vende
forbrugsmenstret gennem oplysning. Vi
kan jo ogsé bare kigge mod fx Spanien,
der blandt andet laver meget delikat pa-
ella af al slags dyr fra havet,« siger Jeppe
Kolding.
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Soltorrede, afrikanske smafisk
er klimavenlige sundhedsbomber

Jeppe Kolding har mange ars erfaring med at udvikle fiskeriet i u-lande,
og han mener, at det efterhdnden er Vesten, der skal leere af lande som fx Afrika.

| Victoriaseen i Afrika fisker de lokale
mest sma fisk pa 3-4 cm, solterrer dem
— og spiser dem derefter hele

»Rent ernaeringsmaessigt er de noget
af det sundeste, du kan spise, da de er
spreengfyldt af mikronaeringsstoffer, jern,
zinc og calcium. Ligesom med kartofler
sidder alt det gode i skindet. Energimaes-
sigt er de ogsa noget af det absolut mest
klimavenlige, da de ikke kreever andet
end myggenet til fangsten. Og sa er de
ganske enkelt umulige at overfiske, fordi
de formerer sig s& hurtigt,« siger Jeppe
Kolding og fortseetter:

»Vi har i den vestlige verden en ide om,
at vi ikke ma fange de mindste fisk, men
hvis man ser p&, hvordan de ger i Afrika,

sd er det fuldsteendig vanvittigt rent ener- =~ Y )
gimaessigt, at vi venter pa den store fisk, e —— ___' - Y %;:
som har forteeret 5 gange sin egen veegt, — e S §
og vi har mistet det meste af energien e g
undervejs,« siger Jeppe Kolding. — S
3 U L LTV g Jeppe Kolding er professor
E > i fiskeribiologi ved Bergen
s o T Universitet og har erfaring fra
= E_.f iy ) o feltarbejde i 25 u-lande. Her
77 : ses han sammen med lokale

i en af Afrikas sterste seer,
Turkanaseen, tilbage i 2010.
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Her ses Jeppe Kolding i Okavango Delta
i Botswana med lokale forskere




